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Mitarbeitende fiir Palliativ-Pflege qualifiziert

Die Begleitung von Schwerstkranken und Sterbenden ist Inhalt des Palliative Care-Kurses, den
die Lernstatt Zukunft des Di6zesan-Caritasverbandes regelmafig anbietet. Am 14. Juni konn-
ten 19 Mitarbeitende aus Krankenhausern, Sozialstationen, Altenhilfeeinrichtungen, ambulan-
ten und stationaren Hospizeinrichtungen nach Abschluss ihres Kurses ihre Zertifikate entgegen
nehmen.Sie wollen dazu beitragen, dass in der letzten Lebensphase eines Patienten oder Be-
wohners der Erhalt bzw. die Verbesserung der Lebensqualitat im Fokus steht. Die pflegerische
Beziehung wird achtsam und auf dem neuesten Stand von Medizin und Pflegewissenschaft ge-
staltet. Zum Beispiel geht es um die Frage, welche Schmerztherapien fur den Schwerstkranken
adaquat sind oder wie das Pflegepersonal mit den individuellen Wiinschen des Patienten oder
Bewohners gut umgehen kann. Eine wichtige Aufgabe dabei ist es, die Beziehungen bis zuletzt
hilfreich zu gestalten. Palliative Care kann einen bedeutsamen Beitrag in der Begleitung der

letzten Lebensphase leisten.

Im November 2024 ist der nachste Kurs geplant. Der Diézesan-Caritasverband flihrt den Pallia-
tive Care-Kurs in Kooperation mit dem Hospiz-Verein Trier e. V., der Kassenarztlichen Vereini-
gung Trier und der Palliativ-Station des Krankenhauses Mutterhaus der Borromaerinnen durch.
Die Tragerverantwortlichen der Einrichtungen leisten durch die Freistellung ihrer Mitarbeiter
und die Begleitung wahrend der Weiterbildung eine unverzichtbare Unterstitzung, damit sich
Palliativ Care weiter etablieren kann. Fur christliche Einrichtungen ist die Aufmerksamkeit und
Firsorge fir Menschen am Ende ihres Lebens eine besondere Verpflichtung.

Im Rahmen der Abschlussveranstaltung zeichnete der Vorsitzende des Diézesan-Caritasver-
bandes, Domkapitular Benedikt Welter, die langjahrige Leiterin der Palliativ Care-Kurse, Mari-
entraud Brill, mit der Goldenen Ehrennadel des Deutschen Caritasverbandes flr ihr groRes En-

gagement aus.

Info und Anmeldung zum Palliative Care-Kurs auf https://www.caritas-trier.de/bildung-arbeit/



